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Attualiti in pitlole

Per le donne tanto lavoro e poca salute

Le donne vivons di pit, ma peggio rispeito agdi vomind, Seno colpite
da pils malattie, si curano di mene, anche perché sopralfatie dal favoro,
dalla famiglia e dall assistenza agli anziani che arriva a occupare

1'80% del Toro tempo, e fa prima causa di morte & rappresentata

dalle patologie cardiovascolari, sopratiutto nel Sud.

E questa la fotografia disegnata dal “Libro bianco. Stato di salute

e assistenza nelle regioni italiane” sulla salute delle donne, realizzato
dall' Osservatorio nazionale sulla salute delle donne [E3
“Auche se laspettativa di vita media delle donne ¢ di quasi cinque anai B bt iaicn e
superiore a quefla degli uomini - spiega Francesca Merzagora, presidente d - le loro condineni di

saluie non sono migliord, soprattutto con Favanzare dell’etd, per vari problemi, Ad esernpio, Fabbandono della dieta mediterranea,

che ha portato 2 un aumento defl'obesitd, soprattutto nel Sud, Cid ha provocato un conseguente aumento detle malattie cardiovascolari,
it cul tasso di mortalita & diventato simile a quello registrato nel Nord™

Ritaglic wstampa ad uso esclusive del destinataric, hon riproducibile.
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