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LIBRO BIANCO. Dossier sulla salute delle donne

Longeve. Mamalate

ROMA

Hanno un’aspettativa di vita
di5 anni pit lunga degli uomi-
ni, ma si curano di meno, so-
praffatte da lavoro e famiglia,
e la loro prima causa di morte
érappresentata datumorie pa-
tologie cardiovascolari, soprat-
tutto nel Sud. E la fotografia
emersadal «Librobianco» sul-
lo stato di salute e assistenza
nelle regioni italiane», realiz-
zato dall’Osservatorio naziona-

lesulla salute delle donne (On-
da) e presentato al Senato. Un
fattore che incide é senz’altro
T'abbandono della dieta medi-
terranea, che ha portato a un
aumento dell’obesita, soprat-
tutto al sud. Ne deriva anche
unaumento delle malattie car-
diovascolari. Lo screening per
laprevenzione del cancro al se-
no e al collo dell’'utero, poi, a
nord copre il 90% del territo-
rio, e quasi il 100% al centro,
ma al sud arriva a poco meno
del 40%. ¢
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