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Disturbi del cuore, dell'udito, del respiro, 0steoporosi...
Ira prevenzione e cure, le patologie pill diffuse della terza ety

La grande paura
della disabilita

di Carlo Vergani *

Linvecchiamento non & scrit
1 N1 oSt gen
curana la longevita solo per il 22
per cento. | reste lo fmno lo st
e di vita, ka prevenzione, |'am
nente, s quali <1 puo interveni
re. Ma | patoloma dell'anzian
¢ estromamiente comiplicata, per
ché le malattie sono tante, Cosi
diversi tipi di di
sabilita, La =ocieth deve attrerzar
affrontare la disabilitd.

Lagh anzam con termore

* Gerontologe, Univ. di Milane
Medici poco attenti
alla depressione

di Marco Trabuechi *

uali o assi

O DD o

sl [T

L '! M ".I'l IF -Ii".l'.'ll_l

o chee gl anziam, quel

I che non stnno male (%a per
Ceniy possano essere hben, cana-
o di comtriire servizd, denar, affet
AL, Feti per poter siutare pli
KIIT0 3vere a Cuore la <a-

lella donna, motore der pro-
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* Gruppo ricerca geriatrica, Brescia

Salute femminile,
piu investimenti

La salute delle donne ¢ com
plessvamente  migliorata. Perd
¢ sono van fatton che incdono
negativamente:  doppio lavoro,
MARZIIe Do CUPaEzione verso
I irl‘-llg_till altrui, attenzione so-
prattutto agh aspetts riproduttivi
lirmitata partecipazione agli studi
clinici. Nel libro bianco che pre-
senteremo 3 luglio sark messo in
evidenzi come be donne, s petto
agh vomini, in tutte le Gsce di
otd, dedicano nella giormata me
no ore per se stesse e per il tem
po libero, Ci sono motivi per in-
vestire nells mediona di peneTe

* Presidente Onda (Oss. nazionale
salute della donna)

Allergie in crescita
ma farmaci costosi
di Gennaro D'Amato *

Negli ultmi anmi stiame ne-
tande che una cospicua percen-
tieale di persone diventa all rca
nefla terza oti. In Italia o sono 3
milioni di asmatici, di cui il 10
per cento ha forme asmatiche
gravi. Ma k5 nicerca biotecnolog
a ¢ sta dotando, per fortuna, di
farmaci utih, anche se, purtrop
pa, costost. Ad esen oy une far
maco, uscito da poco, che nesce
1 colpire Ianticorpo dell allerg,
Hoccando quindi I'asma. pur es
sendo utilizzabile per curare tan-
te forme di allerpia deve
irnitato alle forme gravi e unics
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osp. Cardaredli, Napol
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Per la fibrillazione
serve tecnologia

di Massimo Santini

La fibrillazione atriale & la ¥
dermia del secola, In Italia merzo
milione di casi. F' una arinmia
che normalmente non uccide
pero pud essere causa i ictus
con deficit motor, sensitivi. del-
a parola. Inoltre compoert costi
i particolare gquande avviene
I'e spedalizeazione. Dobbiam
percio evitare che la fibrillanon
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Una terapia emergente &
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vare 3l cuore, di identificare Je
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con un mimmo d corrente, di
bruciare eliminando cosi It
mid. Ma per far questo s deve
investne in tecnologa, che cone
sente di avere ottima nsultat

* Direttore dipart. cardiovascolars,
osp. 8. Filippo Neri, Roma
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Chi sente meno
si separa dal mondo

di Antonio De Caria *

Impianto cocleare
per sordita elevate

di Gaetano Paludetti *
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Solto, uma immagine i e cost dlevata che non pud es-
dedl’ apertura del settimo o aere affrontata con le protes
convegno di “Salute” (al centro L'imipranto ¢ ta ad ur
congressi piazzra di Spagna. 2 irind, & 51 <t estendendo alla ter
Roma) di “Salute”. Zi etd
organizzato con Somedia * Direttore Ist. (Morinolaringoiatria

Policlinico Gemeili, Roma
La spirometria
un facile esame

e i Stefano Alolfi *
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Magri attenti,
rischiano fratture

di Lorenzo Altomonte *
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* Dir. Reumatologia e Medicing,
Osp. Sant'Evgenio, Roma

Tutte le patnlnqie
sono prevenibili

di Giovanni Spera *
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* Ordinario Medicing Interna,
Umiv. La Sapienza, Rama

Contro il diabete 2
nuovo stile di vita

di Massimo Federici *
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* Coord. centro Aleninscierasi, Mod
fnterna, Univ. Tor Vergata, Roma

Serve un istituto
per le donne

i Andrea Peracing *
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