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Certo non & una notizia entusiasmante sapere che le donne italiane sono affascinate da
\ alcol e sigarette e che diabete e obesita sono in continuo aumento. Se proviamo ad
immaginare una foto del genere &€ come vedere per strada donne ciccione che fumano a
bevono: no non sarebbe una bella foto. Eppure sono questi i dati che emergono dalla
seconda edizione del Libro Bianco di Onda sulla salute delle donne, presentato ieri a Roma
dall'autore Walter Ricciardi, nonché direttore presso I'Universita Cattolica di Roma
dell'lstituto di laiene, da Francesca Merzagora, Presidente di O.N.Da, e dal presidente di
Farmindustria, Sergio Dompé. All'incontro sono intervenute anche le parlamentari Laura
Bianconi e Dorina Bianchi, componenti della commissione sanita del Senato. Il quadro
generale della salute delle italiane € abbastanza buono ma, come si
legge nel comunicato stampa di Onda, ci sono alcuni importanti "ma"
e primo fra questi & quello che riguarda le differenze geografiche tra
Nord e Sud che continuano ad aumentare: le donne del sud, con un
livello socio-economico basso, risultano costantemente svantaggiate
e poco informate.

Nel Sud si registra una prevalenza di donne diabetiche, obesi e in
sovrappeso. | tassi piu elevati si riscontrano in Molise e in Campania,
quest'ultima si contraddistingue anche per I'elevato tasso di donne in
sovrappeso con il 35,1%. Per quanto riguarda il diabete Campania e
Puglia sono in testa per il tasso di mortalita, rispettivamente 5,8 e
5,52 per 10mila.

La notizia buona & che diminuisce la mortalita per tumori e si assiste
ad un livellamento tra Nord e Sud. La mortalita per tumore € infatti www.farmaciasansalvatore.ch
scesa all'1,16 per 10mila dal 2002 al 2006.

Quello a cui proprio sembra che le donne non vogliano rinunciare Annunci COOSIE
rimanendone facilmente attirate, come se si trovassero davanti

I'uomo dei sogni, sono sigarette e alcol, proprio non si rinuncia a un drink. Le fumatrici sopra i 15 anni hanno infatti
raggiunto il 16,63%.

Dal Libro Bianco emerge anche un altro dato importante e cioé che le donne con nevrosi sono piu propense a fare uso
di farmaci per questo tipo di malattie, anche senza controllo medico.

“La salute delle italiane — afferma Francesca Merzagora — & complessivamente buona, ma sconfortante. Dopo I'analisi
eseguita nella prima edizione del Libro Bianco (2007), e le proposte alle Istituzioni contenute nel Libro Verde (2008),
poco o nulla é stato fatto. La salute delle donne non € stata posta al centro di un sistema organizzativo preciso e
attento”.

“Non c’e stato nessun reale cambiamento — conferma Walter Ricciardi — e le iniquita regionali sono sempre piu acuite.
Il gap tra donne del Sud e del Nord & ancora molto forte. E le prime, soprattutto se in condizioni socio-economiche non
elevate, continuano ad essere svantaggiate”. In pratica, nelle Regioni in cui si stava gia meglio e in cui vi erano
screening e campagne informative organizzate si € continuato a stare bene, in quelle in cui la sanita non funzionava a
pieno regime si € continuato a stare peggio. “Solo riguardo ai tumori — dice il prof. Ricciardi — il Sud sta livellandosi con
il Nord a dimostrazione che, quando ci si impegna, i risultati si vedono. Al Sud sono aumentati i programmi di
screening e I'accesso alle cure per cui I'incidenza della diagnosi di tumore € aumentata e la mortalita & diminuita”.
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