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BAMBINI PRECOCI

[ bambini anche di eta inferiore ai sei mesi
riconoscono i cani e interagiscono con loro,
individuando da come abbaiano se sono buoni

o cattivi. Secondo una ricerca inglese pubblicata
sul mensile Jevelopment psychology, i ricercatori
hanno mostrato a bambini di circa sei mesi
l'immagine di uno stesso cane, fotografato prima

in atteggiamento aggressivo e poi tenero.

I piceoli hanno poi ascoltato le registrazioni

dei diversi modi di abbaiare: alla fine i bambini
sono stati in grado di associare in modo esatto

e senza difficolta i suoni che percepivano alle
immagini dei cani. Questo, sottolineano i ricercatori,
evidenzia la grande capacita di apprendimento

dei bimbi fin dai primi mesi di vita e la loro
capacita associativa sviluppata gia in tenera eta.
Info: (www.apa.org/Journals/dev/). Susanna Bocconi

Pop-corn elisir di giovinezza: contiene antiossidanti contro
i radicali liberi. Lo dice uno studio dell’Universita americana di
' Scranton. Ma senza esagerare: i grassi sono pericolosi

UN PORTALE PER LA FAMIGLIA

APPUNTAMENTI

PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO

@ |l Progetto Tevere, dell’Istituto nazionale

dei tumori di Milano e dell’lstituto Regina Elena
di Roma, cerca 16mila donne sane per verificare
I'efficacia preventiva di un farmaco antidiabetico,
insieme a una corretta alimentazione, contro il
tumore alla mammella. Info: (www.istitutotumori.
it); (diana@istitutotumori.if).

FARMACI INTELLIGENTI

@ Dal 18 al 21 ottobre all’auditorium di Milano
Convention Center, gli esperti della Societa
italiana di ematologia faranno il punto sui farmaci
che colpiscono solo le cellule tumorali del sangue.
Info: (www.sie2009.com).

CONTRO LA PSORIASI

@ Il 24 e 25 ottobre nelle piazze informazioni con
dermatologi e volontari dell’Associazione per la
difesa degli psorisiaci (Adipso). Info: (www.adipso.
org); n.v. 800/031566.

SMS PER LA FIBROSI CISTICA

@ Dal 19 al 31 ottobre con un sms di 1 euro

al 48588 si aiuta la Fondazione sulla fibrosi cistica.
Info: (www.fibrosicisticaricerca.if).

NUTRIZIONE PER I PIU PICGOLI

@ Ottobre per I'alimentazione infantile. Per gli
eventi e le informazioni telefonare al numero verde
800/115533 o (www.mesedellanutrizioneinfantile.it).

Per i quattro milioni di italiani che scelgono il web
per le informazioni mediche, arriva Family Health,
il primo portale italiano con il quale si pud creare
un archivio e usufruire del tutor online che effettua
monitoraggi, da consigli su misura e ricorda i che-
ck-up. Nato con il patrocinio della Societa italiana
di neonatologia e della Societa di biochimica clini-
ca e biologia molecolare clinica, garantisce affida-
bilita e tre percorsi: per gli adulti, per la gravidanza
e per la fascia 0-18 anni. Costi: 25 euro I'anno per
il singolo, 50 per l'intera famiglia. Per le neomam-
me, accesso gratuito per i primi otto mesi del bam-

bino. Info: (www.familyhealth.it). MZ.

COME STANNO LE DONNE?
Sane ma troppo sensibili a drink e sigarette (dopo i 15
anni le fumatrici sono il 16,63 per cento), piil colpite
da nevrosi e pid dedite a consumo di farmaci, spesso
senza controllo medico. E questa la fotografia della
salute al femminile secondo i dati pubblicati sulla se-
conda edizione del Libro Bianco dell’Osservatorio na-
zionale per la salute
della donna (Onda). E
ancora, al sud crescono
obesita (13,96 per cento
in Molise, 12,83 per cen-
to in Campania), sovrap-
peso e diabete. Si co-
nerma percio I'impor-
tanza di puntare sempre &%
pii sulla prevenzione.
Marilisa Zito
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