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L’ i npegno di Roche in oncol ogi a:
verso una nedi ci na personalizzata

La lotta alle patol ogi e oncol ogi che € una delle sfide piu inportanti per
Servizi Sanitari di tutto il nondo. Tanto € gia stato fatto, ma tanto
resta ancora da fare, ed il Guppo Roche € in prima linea nella ricerca d
farmaci e strumenti diagnostici innovativi per dare risposte concrete.

Il futuro verso cui si sta orientando la ricerca € quello della Mdicina

Personalizzata: |’identificazione di nolecole tarate senpre piu sulle
caratteristiche di gruppi di pazienti. | progressi della ricerca,
nonostante gli enorm progressi ottenuti rispetto a pochi anni fa,

purtroppo non sono ancora efficaci cone vorremmp: esistono ancora nolt
pazienti che non ottengono adeguati benefici dalle terapie cui sono
sottoposti. E senpre pil inportante quindi conoscere e utilizzare al
meglio farnmaci e tecniche diagnostiche che tengano conto della variabilita
umana e che pernettano di conprendere senpre neglio |la differenziazione e
i sottogruppi di ciascuna patol ogia.

Per raggiungere tale obiettivo in tenpi piu rapidi, €& evidente che la
ricerca farnmacologica deve essere senpre piu integrata con quella
di agnostica. Roche gia da anni sta |avorando in questa direzione, con due
di vi sioni (Pharnma e Diagnostics) senpre piu sinergiche, che ora dedicano
il massinm sforzo allo sviluppo di un progranma dedicato ai bionarcatori,
un elenento centrale durante tutto il ciclo di vita di un farnmaco,
dall"identificazione del bersaglio nolecolare fino alla nmessa a
di sposi zi one della nol ecola per un nunero anpi o di pazienti.

Nel|"area oncologica Roche €& inpegnata in wun anpio programma per
|"identificazione e |'utilizzo di biomarcatori, con un investinmento senza
precedenti: circa 7.000 centri nel nondo sono coinvolti in studi clinici
globali che si stima porteranno benefici a piu di 100.000 pazienti.
Associando il know how di agnostico ad ogni fase di sviluppo del farmaco e
all’intero ciclo di vita delle nolecole, la nedicina personalizzata ci
pernettera di capire neglio i diversi sottotipi di inportanti patol ogie,
m gliorando cosi la qualita ed efficacia della nostra Ricerca e offrendo
in tal nodo terapie clinicanente differenziate.



Attraverso i biomarcatori sara quindi possibile differenziare senpre piu
tra gruppi di pazienti che risponderanno o neno ad una terapia. Questa
stratificazione pernettera di concentrare |'uso di un farmaco su una
ridotta subpopol azione di pazienti, e in definitiva di ottenere
trattanenti migliori, ancora piu efficaci e sicuri

In questa proiezione verso il futuro della nedicina, non dinentichiano
pero che il paziente & al centro della nostra azione gia nel presente.
Qggi possianp dare un nessaggi o di speranza per chi si trova ad affrontare
la malattia negli stadi piu avanzati, che ha prospettive inpensabili fino
a qualche anno fa, sia cone possibilita di controllo della malattia sia
dal punto di vista della qualita della vita.

Per le donne con tunore al seno netastatico €& infatti da pochi nesi
di sponibile anche in Italia il bevaci zumab, prino anticorpo nonoclonale in
grado di inibire uno dei piu inportanti fattori che promuovono
| " angi ogenesi, il VEGF (Vascul ar Endothelial Growth Factor). | benefici di
questa nol ecola sono stati inizialnmente dinostrati nel tunore del colon-
retto, ma si sono presto estesi ad altre tipologie di tunore. E il suo
stesso neccani sno di azione che | o rende potenzial nente applicabile ad una
vasta tipologia di neoplasie, perché |’'angiogenesi & un processo che si
verifica in nolti tipi di tunore. Per questo bevacizunab €& gia stato
autorizzato anche in Italia per il tunore della mamella, del pol nmone non
a piccole cellule e del carcinona renal e.

Lo sviluppo di questo farmaco €& perdo ancora ben lungi dall’essere
concluso: Roche e Genentech hanno infatti avviato il piu grande programa
di trial <clinici mui realizzato, che sta indagando le potenzialita
dell’utilizzo di bevacizumab in piu di 20 tipi di neoplasie e settings
(avanzato o adiuvante). Tale programma di trial includera a conpi nento del
suo sviluppo piu di 40.000 pazienti in tutto il nondo.

Infine, vorrei ricordare che alle pazienti va offerto un sostegno gl obal e,

che affianchi e conpleti |’ accesso alle migliori opzioni terapeutiche e
all assistenza di piu alto livello con un supporto anche dal punto di
vi sta psicol ogico ed enpzionale. In questo senso, il potere dell’  Arte cone
fonte di speranza, di serenita, di rassicurazione di fronte alla nalattia
e fortissinp. Per questo abbianb accolto con entusiasno |'invito di ONDA a
sostenere “Foemina” e sianb onorati che wun centro di eccellenza
riconosciuto a livello internazionale come |’'Istituto Europeo di Oncol ogi a
abbia accettato di ospitarla. Questa iniziativa si pone |’ obiettivo di
raccontare il parallelo tra due evoluzioni in apparenza assai distanti

quella della rappresentazione del seno nella storia dell’ arte e quella
della ricerca scientifica.



Sono diverse |le parole chiave che guidano il percorso, nmi piace ricordarne
solo alcune: vita, fenmmnilita, protezione, innovazione, speranza,
ricerca. Sono |l e stesse che ispirano chi quotidi ananente, con entusiasno e
dedi zi one, affronta una realta cosi conplessa e delicata, perseguendo cone
obiettivo assoluto il benessere delle pazienti.
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