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SITE VISIT 

Azienda Ospedaliera “G. Brotzu” 

25 giugno 2010 

3 bollini rosa 2009 

 

 

 

 

 

 

 

Il giorno 25 giugno alle ore 11.30 in Piazzale Ricchi, 1 a Cagliari, si è recata la Dott.ssa 

Francesca Merzagora, per verificare le eccellenze segnalate dall’Ospedale premiato nel 

2009 con tre bollini rosa. 

 

 

All’incontro hanno partecipato: Il Dr. Roberto Sequi, direttore sanitario e il Dr. 

Costantino Marcello, primario del reparto di ginecologia 

 

 

La Struttura possiede un “Punto Nascita” di alta qualità, in cui si effettuano 1200 parti 

all’anno di cui il 39% avviene mediante taglio cesareo.  

 

E’ presente l’Unità di Terapia Neonatale costituita da 18 culle di nido e, 3 delle quali,  

sono destinate alla cura di patologie neonatali.  

 

L’informazione delle donne durante il percorso di gravidanza, inizia alla 28° settimana 

di gestazione e comprende 2 mesi di preparazione al parto. Parallelamente i pediatri 

effettuano i corsi per genitori. Inoltre, durante tutto il periodo di gravidanza, il rischio 

viene monitorato costantemente e nel corso dell’ultimo mese, si verifica un controllo 

settimanale della gestante.   

 

L’aspetto principale che rende il reparto all’avanguardia, si riscontra nella qualità delle 

stanze travaglio, e tra le peculiarità che determinano la professionalità delle sale parto, 

si riscontra la presenza di un sistema di filtraggio dell’aria e di luce diffusa.  
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La nuova tipologia di stanza travaglio, nasce dalla filosofia dell’ospedale che tiene 

conto dell’idea che il parto naturale sia un evento fisiologico in cui la donna è in grado 

di partorire anche da sola se agevolata nel farlo. Per tale ragione, i costi a livello 

economico relativi a questo cambiamento, rappresentano una variabile di interesse 

secondario. 

 

Con riferimento all’attività di ricerca svolta dall’ospedale, si evidenzia come la 

pubblicazione “Reference intervals for hemoglobin A1c in pregnant women: data from 

an Italian multi center study”, sia stata costruita allo scopo di introdurre nell’attività di 

cura il problema della talassemia. Questa iniziativa si struttura sull’ideologia che la 

maggioranza delle donne svolga uno screening per diagnosticare questa problematica, 

soprattutto in Italia dove si registra il più alto tasso di monitoraggio.  

 

Inoltre, l’ospedale offre un percorso integrato e di qualità per garantire la presa in 

carico assistenziale delle pazienti con diagnosi di sospetta o accertata neoplasia alla 

mammella nelle diverse fasi di conferma diagnostica e terapia, al fine di migliorare la 

continuità dell’assistenza, in coerenza con le linee guida basate sulle prove di efficacia 

disponibili e con le più attuali linee di ricerca scientifica.  

 

Complessivamente la struttura risponde ai requisiti dichiarati 

 

La site visit è terminata alle ore 13.30. 
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