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Il risultato ottenuto ci gratifica per l’impegno che gli operatori delle strutture hanno dimostrato 
nell’intento di creare un’organizzazione che vede la centralità delle problematiche femminili in 
ambiente sanitario.In particolare l’integrazione che si è creata tra le strutture territoriali e quelle 
ospedaliere all’interno dell’Azienda Sanitaria Locale 4 Chiavarese è frutto di un impegno rivolto 
alla ricerca del soddisfacimento dei bisogni e dei diritti delle pazienti. 
In particolare il “Progetto donna” ha lo scopo di offrire uno spazio dedicato 
all’accompagnamento alle problematiche femminili delle pazienti afferenti al Dipartimento delle 
dipendenze e sostanze di abuso, dove crescita e riscoperta dell’identità femminile si interfacciano 
con la cura di sé, del proprio corpo e della propria salute; dove timori e difficoltà emergono con 
dolorosa ambivalenza nel raggiungimento di scelte per la vita.  
L’attuazione del progetto trasversale  è nata nel 2003 dalla collaborazione con altre strutture e 
dipartimenti ospedalieri della nostra ASL: Struttura Complessa Ginecologia, Struttura Complessa 
Pediatria, S.S. Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento Cure Primarie.  
La possibilità di accedere al progetto ha favorito la sensibilizzazione delle donne afferenti al SERT, 
alla prevenzione e cura delle  problematiche ginecologiche, patologie infettivologiche correlate e 
alla promozione della maternità responsabile. In molti casi la problematica clinica è risultata 
l’evento utilizzabile come spunto per una maggior presa in carico delle pazienti, in quella fascia di 
utenza meno sensibile e più a rischio. 
Tale progetto multidisciplinare, ha permesso una viva e continua collaborazione con i dipartimenti 
della nostra Azienda, e ha dato l’opportunità di sviluppare la  partecipazione e il confronto tra le 
diverse professionalità, dove umanità e capacità completano le risorse, nell’intento di prevenire, 
curare ed accompagnare le nostre pazienti nelle diverse problematicità dell’essere femminile. 
Importante inoltre in ambito ospedaliero, l’aggiornamento degli operatori della Struttura 
Complessa Ginecologia nell’ambito delle nuove tecniche chirurgiche mininvasive delle patologie 
vescicali ed uterine. 
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